
EXCLUSION TEMPORAIRE 
 
CE QU’IL FAUT SAVOIR 
 
 

• Harmonisation fédérale 

•  Objectif éducatif ciblé sur la maîtrise de soi 

•  Sans conséquence administrative ou financière 

•  Complète les cartons jaune et rouge 

•  Sanctionne les excès comportementaux 

•  Applicable en Ligue et districts en championnats (sauf DH) et coupes (sauf 
Coupe de France et Coupe Gambardella) 

 
 

Carton Blanc = RESPECT 
 
1 ‐ RESPECT de l’ ARBITRE 
 
le joueur recevra un carton blanc s’il désapprouve en paroles ou en gestes les 
décisions de l’arbitre, 
 
2 ‐ RESPECT des JOUEURS 
 
Tout début d’altercation ou d’échauffourées (regroupement de joueurs), sans 
échanges de coups, les joueurs concernés* recevront un carton blanc. 
 
*Les 2 premiers joueurs à l’initiative du regroupement 
 
3 ‐ RESPECT du JEU 
 
le joueur recevra un carton blanc s’il se rend coupable d’une simulation sans 
contact physique dans le but d’abuser l’arbitre pour en retirer un avantage. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Les cartons 
 
Exclusion 10 minutes 
Notée collectivement sur feuille de match à des fins statistiques 
 
 

 
Avertissement sans exclusion  
+ sanction financière 
Notée sur feuille de match à titre individuel 
 
 

 
Exclusion définitive  
+ suspension et sanction financière 
Notée sur feuille de match à titre individuel 
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1 2

A remplir par l’arbitre dans la 
dernière case de la colonne 


